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Lugar Comunidad de Cuidado La Macarena  

Fecha 19/05/2026 15:00 – 15:40  

Tema Campaña Día Internacional del Reciclaje. 

Desarrollo 

 

1. OBJETIVO 

Fortalecer los conocimientos y prácticas sobre la adecuada separación de 

residuos sólidos en las personas mayores de la Comunidad de Cuidado La 

Macarena, mediante una actividad lúdica realizada en conmemoración del Día 

Internacional del Reciclaje. 

 

2. ORDEN DEL DÍA: 

 Objetivo de la actividad. 

 Socialización de la actividad del Día Internacional del Reciclaje. 

 Conclusión.  

INTRODUCCIÓN  

En conmemoración del Día Internacional del Reciclaje, se realizó una actividad 

lúdica y educativa con las personas mayores de la Comunidad de Cuidado La 

Macarena, con el propósito de fortalecer los conocimientos sobre la adecuada 

separación de los residuos sólidos. La actividad consistió en desarrollar un 

laberinto didáctico, en el cual las personas mayores debían realizar un 

recorrido llevando los residuos aprovechables, no aprovechables y orgánicos 

hacia sus respectivas canecas. 

A través de esta dinámica se buscó promover la conciencia ambiental, 

incentivar las buenas prácticas de reciclaje y fomentar la participación activa 

de las personas mayores mediante actividades recreativas y de aprendizaje. 

 

3. METODOLOGIA  

Inicio 

La jornada inició con una breve socialización sobre el significado del Día 

Internacional del Reciclaje y la importancia de separar correctamente los 

residuos sólidos para contribuir al cuidado del medio ambiente. Asimismo, se 
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explicaron las clases de residuos: aprovechables, no aprovechables y 

orgánicos, indicando la caneca correspondiente para cada uno. 

Posteriormente, se dieron las instrucciones de la actividad del laberinto y se 

organizó la participación de las personas mayores. 

Desarrollo 

Durante la actividad, cada participante realizó el recorrido del laberinto 

llevando diferentes tipos de residuos hacia la caneca adecuada. A medida que 

avanzaban, debían identificar correctamente si el residuo correspondía a 

material aprovechable, no aprovechable u orgánico. La dinámica permitió 

reforzar el aprendizaje de manera práctica y entretenida, incentivando la 

participación, la concentración y el trabajo en equipo entre las personas 

mayores. 

Finalización 

Para finalizar la jornada, se realizó una retroalimentación sobre la actividad 

desarrollada, resaltando la importancia de aplicar en la vida diaria la correcta 

separación de los residuos. Las personas mayores compartieron sus opiniones 

y experiencias relacionadas con el reciclaje y el cuidado del entorno. 

Finalmente, se agradeció la participación y disposición de todas las personas 

mayores durante la actividad. 

Logros 

 Se fortalecieron los conocimientos de las personas mayores sobre la 

correcta clasificación de residuos sólidos.  

 Se promovió la conciencia ambiental y la importancia del reciclaje en la 

vida cotidiana.  

 Se incentivó la participación activa y el aprendizaje mediante 

actividades lúdicas y recreativas.  

 Se fomentó el trabajo en equipo, la integración y la interacción entre las 

personas mayores. 

 Las personas mayores lograron identificar adecuadamente los residuos 

aprovechables, no aprovechables y orgánicos.  
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4. REGISTRO FOTOGRAFICO. 
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5. CONCLUSIÓN 

La actividad realizada en el marco del Día Internacional del Reciclaje permitió 
generar un espacio de aprendizaje, participación e integración con las 
personas mayores de la Comunidad de Cuidado La Macarena. A través del 
laberinto didáctico, las  personas mayores fortalecieron sus conocimientos 
sobre la adecuada separación de residuos y comprendieron la importancia de 
implementar prácticas ambientales responsables en su entorno diario. 
Asimismo, la jornada contribuyó al fortalecimiento de la conciencia ambiental 
mediante una metodología dinámica y participativa. 

Nota aclaratoria 1: El registro fotográfico original reposa en el drive de la 
comunidad de cuidado la Macarena.  
 
Nota 2: Se anexa FORGD023 listado de asistencia. 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa FOR – GA- 023   

 

 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

Próxima reunión Según necesidad y cronograma. 

Elaboró  Yeraldine Dangond Rodríguez 
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